
 

 

IDENTIFICATION DE L’ACTION DE FORMATION 

DOMAINE :                                                HSE  
 

THÈME :                                     CHARIOT ELEVATEUR           

OBJECTIFS  

o Sensibiliser le cariste à la prévention des accidents et des incidents 

o Aider le cariste à mieux maîtriser les capacités des engins 

o Réduire les risques d’accidents et d’incidents et augmenter la sécurité pour le cariste et pour l’entreprise 

o Aider à l’amélioration de l’efficacité en matière de manutention, d’entreposage et de chargement 

PROGRAMME 

INDICATIF 

 

o La fonction de cariste : un poste de sécurité – un poste de responsabilité 

o Les accidents : mieux vaut prévenir que guérir ! 

o La prise en charge de l’engin – les contrôles de sécurité 

o Les risques liés à la conduite – les règles de sécurité 

o Les risques liés au gerbage et dégerbage des charges – les règles de sécurité 

o Les risques liés au chargement et déchargement des véhicules – les règles de sécurité 

o Le rappel des notions de centre de gravité, de diagrammes et tableaux des charges 

o Les risques de basculement frontaux et latéraux – les règles de sécurité 

o Le chargement des batteries et le remplissage des engins – les règles de sécurité 

NIVEAU DE 

CONNAISSANCE 

PRÉALABLES REQUIS  

o Minimum 18 ans / Aptitudes médicales à la conduite d’un engin 
o Expérience acquise de conduite d’un chariot élévateur 

POPULATION 

CONCERNÉE 

o Cariste expérimenté disposant déjà d’un brevet cariste (renouvellement) 
o Cariste confirmé ou occasionnel ne disposant pas encore d’un brevet 

MÉTHODE  

PÉDAGOGIQUE  

Support audiovisuel : Module de formation animé via PC et vidéo projecteur – film 

vidéo 

MODALITÉS 

D’ÉVALUATIONS  
Test de vérification des acquis théoriques et corrigé en groupe : questionnaire QCM 

 


