
 

IDENTIFICATION DE L’ACTION DE FORMATION 

 

DOMAINE :                                            HSE (incendie) 
 

THÈME :                    Bases de prévention et de protection incendie 

OBJECTIFS  

o Sensibiliser et motiver à la prévention des risques incendie 
o Comprendre les principes fondamentaux de la prévention incendie 
o Connaître les différents moyens de première intervention incendie 
o Savoir choisir et utiliser les moyens de première intervention adaptés au type 

d’incendie 
o Savoir que faire en cas d’alerte, d’alarme et d’évacuation incendie 
o Maîtriser au mieux les risques incendie en entreprise et sur chantiers 

PROGRAMME 

INDICATIF 

DURÉE EN JOURS 

 

o Les principales sources d’incendie 
o Le triangle du feu 
o Les classes de feu 
o Les principes et moyens de prévention incendie (application du triangle du feu) 
o Les techniques de première intervention incendie (application du triangle du feu) 
o Les différents types d’extincteurs : leurs usages – leur fonctionnement – leurs limites 
o Les dévidoirs et hydrants : leurs usages – leur fonctionnement – leurs limites 
o Les systèmes de détection et d’extinction automatiques 
o L’alerte et l’alarme incendie 
o Les messages d’urgence 
o Les consignes et plans d’évacuation incendie 
o La signalisation incendie 
o L’évacuation en cas d’incendie 
o Les missions des équipiers de première intervention incendie (prévention – 

protection) 

NIVEAU DE 

CONNAISSANCE 

PRÉALABLES REQUIS  

Savoir lire et écrire le français 

POPULATION 

CONCERNÉE 

o Personnel 
o Encadrement 
o Direction 
o Membres des SIPP et des CPPT 

MÉTHODE  

PÉDAGOGIQUE  

  Support audiovisuel : Module de formation animé via PC et vidéo projecteur 

         Support de formation : Brochure pour chaque candidat 

 

MODALITÉS 

D’ÉVALUATIONS  
 Test de vérification des acquis théoriques et corrigé en groupe : questionnaire QCM 

 


